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Hvis du skal have taget en MR-scanning

Har vi i forbindelse med din behandling behov for en MR-scanning, vil det vaere dit hjem-
sygehus, der star for scanningen.

Hvad er en MR-scanning?

MR-scanning er en metode til at optage deltaljerede billeder af kroppens indre. MR star
for Magnetisk Resonans, som er det fysiske faenomen, der udggr grundlaget for teknik-
ken. Den bruges til diagnostik af mange forskellige sygdomme herunder ledlidelser.

I modsaetning til CT anvendes der ikke rgntgenstraler men derimod et magnetfelt til at
opbygge billeder. MR-scanning er baseret p3a, at visse atomkerner er magnetiske. Nar
kroppen anbringes i scannerens kraftige magnetfelt, magnetiseres kroppen ganske
svagt. Ved anvendelse af radiobglger kan kroppens magnetisering bringes i svingninger.
Radiobglgerne opsamles ved hjeelp af antenner, og ved en efterfglgende analyse af sig-
nalerne dannes billeder af kroppens indre.

Hvor lang tid tager en MR-scanning?

En MR-scanning varer typisk fra en halv til halvanden time. Undersggelsestiden afhaen-
ger af, hvad og hvor meget, der skal undersgges, og om der eventuelt skal gives kontrast-
stof.

Er MR-scanning farlig?

En MR-scanning er fuldstaendig uskadelig. Der anvendes magnetfelter og radiobglger
ved scanningen men hverken rgntgen- eller radioaktiv straling som ved nogle andre
scanningstyper. Teknikken har vaeret anvendt i 30 ar uden nogen tegn til negative fglger.
Da der anvendes magnetisme, kan scanningen ikke udfgres pa patienter med saerlige
metalimplantater i kroppen sasom pacemakere, kirurgiske klips og nogle mekaniske
hjerteklapper.

Hvorfor larmer MR-scanneren?
MR-scanneren indeholder mekaniske dele, som vibrerer, nar MR-billederne optages. Af-
haengigt af hvilke MR-billeder, der optages, er larmen fra MR-scanneren ogsa forskellig.

Er det forbundet med ubehag at fa lavet scanningen?
Nej. MR-scanning er smertefri, men man skal kunne ligge stille under optagelserne.
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